


Пояснительная записка. 

Учебный план для 1-4 классов МОУ «Образцовская СШ» разработан в 

соответствии с нормативными правовыми актами:  

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в 

образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 

реализующих образовательные программы общего образования 

образовательных учреждениях» (с изменениями); 

- Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 №254; 

- Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических 

рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- Уставом МОУ «Образцовская СШ». 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана МОУ «Образцовская СШ», состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки. Максимальная аудиторная 



нагрузка обучающихся соответствует нормативным требования СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

5 утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28. 
 

 Количество аудиторных часов в неделю  

Классы 5-дневная учебная неделя 

I 21 час 

II 23 часа 

III  23 часа 

IV 23 часа 
 

В учебном плане дается недельное распределение часов.  

Содержание образования на ступени начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт ведения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира. 

Учебный план состоит из обязательной части.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 5-

дневной учебной неделе, отсутствует. 

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав 

учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи 

учебных предметов даны в рабочих программах по предметам. 

Продолжительность учебного года в первом классе - 33 недели, во 2, 

3, 4 классах - 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного 

года составляет 30 календарных дней, летом — 12 недель. Для обучающихся 

1 класса устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

Продолжительность урока составляет: в 1 классе — сентябрь-октябрь по 3 

урока по 35 минут каждый, ноябрь-декабрь по 4 урока по 35 минут, январь – 

май по 4 урока по 40 минут, с ноября по май 1 день в неделю - по 5 уроков за 



счет урока физической культуры. С целью выполнения программного 

материала в сентябре-октябре проводится 4 урок как занимательный час 

(игра, экскурсия и т.д.)    
Учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» 

изучаются как отдельные учебные предметы «Музыка», «Изобразительное 

искусство» с установлением учебной нагрузки по ½ части от количества 

часов, предусмотренного на изучение курса «Искусство» («Музыка» - 34 

часа, «Изобразительное искусство» - 34 часа). 

В учебный план 4 класса на федеральном уровне включен 1 час в 

неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ).  

Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у 

обучающихся мотиваций к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений.  

Основными задачами комплексного курса являются:  

-знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, 

буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур 

светской этики по выбору родителей (законных представителей);  

- развитие представлений обучающихся о значении нравственных 

норм и ценностей личности, семьи, общества;  

- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и 

морали, ранее полученных обучающимися в начальной школе, и 

формирование у них ценностносмысловых мировоззренческих основ, 

обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры 

при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы;  

-развитие способностей обучающихся к обобщению в полиэтничной, 

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе 

взаимного уважения и диалога.  

Комплексный курс является светским. Преподавание курса ОРКСЭ 

ведется с использованием учебников, входящих в федеральный перечень на 

2022-2023 учебный год. На основании выбора родителей (законных 

представителей) обучающихся в рамках курса ОРКСЭ изучается модуль: 

«Основы светской этики». 

В обязательной предметной области «Иностранный язык» изучается 

предмет «Иностранный язык (английский)». 

Учебный план начального общего образования реализуется с 

использованием УМК «Школа России» в 1-2 классах и  УМК «Перспектива» 

в 3-4 классах. 

Промежуточная аттестация проходит в форме  

Учебные 

предметы 

 

Классы 

I II III IV 



 Форма контроля 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Итоговая контрольная работа 

Русский родной язык - - - Тест  

Литературное чтение на 

русском родном языке 
- - - Тест  

Иностранный язык 

(английский) 
- Диктант  

Итоговая контрольная 

работа 

Математика Итоговая контрольная работа 

Окружающий мир Тест 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

(Модуль «Основы 

светской этики») 

- - - 
Проектная 

работа 

Музыка 

 
- 

Творческа

я работа 

Творческа

я работа 

Творческа

я работа 

ИЗО - Тест Тест Тест 

Технология - 
Творческа

я работа 

Решение 

проектной 

задачи 

Решение 

проектной 

задачи 

Физическая культура 
Сдача нормативов ГТО (тестирование для лиц с 

ОВЗ) 
 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного 

плана с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий; для каждого класса устанавливается 

собственное время начала уроков и перемен. 

 

Для выполнения данного учебного плана школа  

 укомплектована необходимыми педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации; 

 программно-методическими комплексами (учебными программами, 

учебниками). 

Финансирование учебного плана общеобразовательного 

учреждения осуществляется стандартным государственным 

финансированием в соответствии с разновидностью учреждения 

(общеобразовательная школа). Финансирование внеурочной деятельности 

осуществляется за счет компенсационных выплат за классное руководство, 

часов внеурочной деятельности, финансирование учреждений культуры и 

спорта.



Учебный план 

МОУ «Образцовская СШ»   на 2022/2023 учебный год.                        

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Классы / Количество часов в неделю 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

4 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

 Русский язык 5 5 5 5 

 Литература (Литературное чтение) 4 4 4 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Русский родной язык 0 0 0 0 

Литературное чтение на русском 

родном языке 
0 0 0 0 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) - 2 2 2 

Математика и 

информатика 
 Математика  4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики (Основы светской этики) 
- - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

ИЗО 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

 Недельная учебная нагрузка 21 23 23 23 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 

 Предельно допустимая недельная 

аудиторная учебная нагрузка  
21 23 23 23 



Программно-методическое обеспечение 
 

Класс Учебник Издательство 

1  Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г. Азбука 

 Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык 

 Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Виноградская Л.А. 

Литературное чтение 

 Моро М.И., Бантова М.А. Математика 

 Плешаков А.А. Окружающий мир 

 Неменская Л.А./Под ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство 

 Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка 

 Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Фрейтаг И.П. Технология 

 Матвеев А.П. Физическая культура 

Просвещение 

Просвещение 

Просвещение 

 

Просвещение  

Просвещение  

Просвещение  

Просвещение  

Просвещение  

Просвещение  

2  Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык 

 Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Виноградская Л.А. 

Литературное чтение 

 Н.И.Быкова, Д. Дули  Английский язык   

 Моро М.И., Бантова М.А. Математика 

 Плешаков А.А. Окружающий мир 

 Неменская Л.А./Под ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство 

 Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка 

 Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Фрейтаг И.П. Технология 

 Матвеев А.П. Физическая культура 

Просвещение 

Просвещение 

 

Просвещение 

 

Просвещение 

Просвещение  

Просвещение  

Просвещение  

Просвещение  

Просвещение  

3  Климанова Л.Ф., Бабушкина Т.В. Русский язык 

 Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Виноградская Л.А. и др. 

Литературное чтение 

 Н.И.Быкова, Д. Дули  Англ. язык 

 Дорофеев Г.В. Математика 

 Плешаков А.А. Новицкая М.Ю. Окружающий мир 

 Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка 

 Коротеева Е.И../Под ред. Неменского Б.М. Изобраз. искусство 

 Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Добромыслова Н.В. Технология 

 Матвеев А.П. Физическая культура 

Просвещение 

Просвещение  

 

Просвещение 

Просвещение 

Просвещение 

Просвещение 

Просвещение 

Просвещение 

4  Климанова Л.Ф., Бабушкина Т.В. Русский язык 

 Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Виноградская Л.А. и др. 

Литературное чтение 

 Дорофеев Г.В. Математика 

 Плешаков А.А. Новицкая М.Ю. Окружающий мир 

 Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка 

 Коротеева Е.И../Под ред. Неменского Б.М. Изобразительное 

искусство 

 Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Добромыслова Н.В. Технология 

 Матвеев А.П. Физическая культура 

 Н.И.Быкова, Д. Дули  Англ. язык 

 

Просвещение 

Просвещение 

 

Просвещение  

Просвещение  

Просвещение  

Просвещение  

 

Просвещение  

Просвещение  

Просвещение  

 

  



 

Приложение  

Внеурочная деятельность 

План внеурочной деятельности направлен в первую очередь на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования, способствует 

обеспечению соответствующей возрасту адаптации ребёнка в 

образовательной организации, созданию благоприятных условий для 

развития ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (спортивно­оздоровительное, духовно­нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное).  

 

Формы организации внеурочной деятельности 

 

 Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, 

осуществляется в таких формах как художественные, культурологические, 

школьные спортивные, хоровые кружки, конференции, олимпиады, военно-

патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики и другие формы на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

Пять направлений внеурочной деятельности реализуется  также через 

план воспитательной работы классного руководителя 
В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут 

использоваться возможности пришкольного лагеря. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и 

составляет до 1320 часов на уровне начального общего образования. 

Результаты внеурочной деятельности не являются предметом 

контрольно-оценочных процедур.  

 



План внеурочной деятельности 

 
        Направления  

 

Кружок 

Духовно-

нравствен-

ное 

 

Социальное 

 

Спортивно- 

Оздорови-

тельное 

 

Обще 

Интеллек-

туальное: 

Обще 

культурное 

 

Класс Кол-во 

часов 

неделю 

Ресурс 

 «Юный 

исследователь» 

     3 1 Внутришкольный 

 

«Математика 

вокруг нас» 

     1 1 Внутришкольный 

 

«Творчество без 

границ» 

     4 1 Внутришкольный 

 

«Шахматы»      1-4 4 Внутришкольный 

 

«Финансовая 

грамотность» 

     2-4 1 Внутришкольный 

 

 

 


